SOCIETAT CATALANA
DE PSIQUIATRIA
I SALUT MENTAL

INSTRUCCIONS VIDEOCONFERENCIA PER UPDATE 2012: ANSIETAT

1. Accedir a la direccid https://connectpro76344235.adobeconnect.com/ a722487698/e-
rehab/ mitjancant el navegador. A partir de les 8:30 estara oberta la sala.

2. Seleccionar "Entrar como invitado"

3. Introduir Nom i cognoms a I'espai habilitat.

4. Clicar "Entrar en la sala".

5. Potser cal esperar un petit interval de temps fins que no els hi permeti I'entrada, pero
aix0 es una mesura de seguretat.

Per tal de poder-ne gaudir sense problemes, es precis que l'usuari disposi d'un dels segiients
navegadors, Microsoft Internet Explorer 7, 8, 9, 10; Mozilla Firefox; Google Chrome o Safari, i
Adobe Flash Player versio 10.3.
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